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PRESENTACION.

Actividad divulgativa en la que se dan a conocer las Técnicas de Progresion Vertical en
Espeleologia. El alumno conocera los materiales utilizados en cavidades verticales y
practicard las Técnicas de Progresiéon Vertical en un circuito sencillo y de poca altura. El
Plan de Estudios lo contempla como la antesala del curso de iniciacion a las Técnicas de
Progresion Vertical en Espeleologia, o bien a un curso de Iniciacidon a la espeleologia.

OBIJETIVOS.

e Promover la practica de la Espeleologia.

e Conocer la organizacién de la espeleologia en la Regidn de Murcia y las actividades
llevadas a cabo por la Federacidn, la EME y los clubes.

e Despertar el interés en la realizacion de cursos de nivel superior.

e Conocer el material de progresion vertical de uso individual.

e Identificar las distintas instalaciones presentes en los circuitos de TPV.

e Ascender y descender por cuerda con y sin fraccionamientos.

e Ser capaz de progresar por las dificultades montadas sobre un circuito de cuerda
instalado en una pared vertical.

CONTENIDOS.

e Introduccién a las TPV en Espeleologia.
e Material Técnico en Espeleologia.
e Técnicas de Progresidn Vertical en Espeleologia.

LUGARES Y FECHAS.

Lugar: Zona de escalada “los depdsitos”, Vélez Rubio.
https://maps.app.goo.gl/Fsbjogg5RfK1CkHLh6

Fecha y hora: sdbado 1 de junio de 2024. De 8:00 a 20:00.
CUOTA/RATIO/PROFESORADO.

e La cuota de matricula del Curso es de 30 euros para federados, 40 para no
federados y 20 € para los socios del Club Espeleolégico Velezano. La FERM
subvencionara a sus federados con 10 €.

e Ratio Profesor/Alumno: 2 a 3.
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e Profesorado: Técnicos Deportivos de la EME.
e Minimo de 6 alumnos y maximo de 9.

DIRIGE.

¢ Francisco Javier Garcia Guijarro.

e Contacto: 607 46 16 45.

e Bernardo Jesus Rodriguez Cerezuela.
e (Contacto: 667 05 79 83.

e Jesus Gil Gazquez.

e (Contacto: 697 99 22 43.

INCLUYE.

e Seguro temporal para los no federados.

e Practicas con Técnicos Deportivos de la EME.
e Material colectivo.

e (Casco.

e Equipo individual para verticales.

CONCEPTOS / GASTOS NO INCLUIDOS.
e Desplazamientos a los lugares de practicas.

EQUIPO Y MATERIAL OBLIGATORIO.

e Mono o Ropa deportiva.
e Botas de Montaiia.
e Almuerzo, comiday agua.

INSCRIPCION Y REQUISITOS DE ADMISION.

e Esnecesarioestarfederadoen la Federacidon de Espeleologiadela Regidon de Murcia
(FERM) o en cualquier Federacién con la que exista convenio, siempre y cuando el

seguro unido a la tarjeta cubra la modalidad deportiva del curso y su localizacién
geografica, o bien, cuando la convocatoria lo autorice, suscribir seguro de dia que
cubra la actividad ofertada por la misma.

e Lafecha de inscripcidn finaliza el miércoles anterior al inicio del curso.

e El alumno debe tener el estado de salud y la forma fisica adecuada que permita
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poder desarrollar con normalidad la actividad fisica convocada.

OBSERVACIONES GENERALES.

e ElClub Espeleoldgico Velezano podrd suspender el curso si no se cubre el nimero
minimo de plazas establecidas.

e ElClub Espeleoldgico Velezano podra suspender/aplazar el curso, si las condiciones
meteoroldgicas no son las conformes para realizar el curso. Los alumnos tendran
derecho a la devolucién de las cantidades abonadas de los cursos
aplazados/suspendidos no realizados.

e lLaedad minimaparainscribirse a partirde 18 afios, y de 16 con autorizacidon de los
padres o tutor legal.

e Se devuelve el 100% de lo abonado en caso de no asistencia por enfermedad
debidamente justificada.

e La asistencia al curso y desarrollo de las actividades programadas da derecho a la
obtencién de certificado EME/FERM que acredita la formacion recibida.

INSCRIPCIONES:

Las inscripciones se realizaran hasta el miércoles anterior a la actividad mediante el
formulario de Google al que se puede acceder pinchando en el siguiente enlace.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScD1A8GoSVC4d9ggAj2I8HBkDYFDVBVAWpv5prXdYQ
hQMR2hg/viewform?usp=sf link

El pago de la cuotade inscripcidonse hard portransferencia en el nimero de cuenta
de la ASOCIACION ESPELEOLOGICA VELEZANA: ES80 0182 1294 1302 0251 4899, poniendo
en el concepto: DESCUBRIMIENTO TPV + NOMBRE Y APELLIDOS. Adjuntar justificante en el

formulario de Google.
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